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WICHTIGE INFORMATION!

Liebe Leserinnen und Leser |
der Blickpunkte Demenz,

die Veranstaltungen der aktuellen Ausgabe wurden zu‘einem Zeit-
punkt geplant, zu dem aufgrund der Corona-Pandemie noch’ nicht
absehbar war, ob sie stattfinden kdnnen.

Unser aller Gesundheit steht an erster Stelle. Abstandsregelungen
und Hygienekonzepte werden kurzfristig aktualisiert.

Bitte nehmen Sie Kontakt zu den jeweils angegebenen Ansprech-
personen auf und fragen Sie im konkreten Fall nach, ob und unter
welchen Bedingungen die Veranstaltung stattfindet!

© Fotos/Grafiken: 123rf.com (Gina Sanders [3], Michael Brown [13]); Shutterstock.com
(MIKHAIL GRACHIKOV [4], Andrey Popov [5], NewAfrica [7], oneinchpunch [10])




Veranstaltungen

8. Februar 2021 auch fir

D1 Vortrag: Wenn Pflege nétig wird — d
Pflegebediirftigkeit und Leistungen der Pflegeversicherung

Wann bin ich pflegebediirftig? Wie erfolgt die Feststellung und wie kann ich
mich gut darauf vorbereiten? Der Vortrag informiert iiber den heutigen Begriff
der Pflegebediirftigkeit, die Begutachtung durch den Medizinischen Dienst
und die Leistungen der Pflegekasse, die je nach Pflegegrad zur Verfiigung
stehen. Die Veranstaltung richtet sich an Betroffene und Angehdrige von
Menschen mit Demenz.
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Verantwortlicher Blickpunkte-Demenz-Partner:
Caritasverband Moers-Xanten e.V.

Dozentinnen: Katja Kirbach, Sozialarbeiterin, Karin Miiller, Sozialarbeiterin
Kosten: keine

Termin: 8. Februar 2021, 14.00 — 15.30 Uhr
Ort: Augustatreff, Augustastr. 7-9, 47441 Moers
Anmeldung: Caritas Seniorenbiiro, Tel. 02841 88048-31 und -32

Fiir diese Veranstaltung kénnen 2 Punkte (RbP) angerechnet werden.

22. Februar 2021
iGuEh fiir

D2 Vortrag: Sicher zu Hause wohnen - i
wohnumfeldverbessernde Maf3nahmen bei Demenz

»lch mochte so lange wie moglich g
Zuhause bleiben.” Besonders fiir |
Menschen mit dementieller Erkran-
kung ist das eigene Zuhause ein
wichtiger und vertrauter Ort, der ih-
nen Sicherheit gibt. Die Wohnbera-
tung hat das Ziel, die Selbststandig-
keit der Menschen im eigenen Zu-
hause zu erhalten, zu fordern oder
wiederherzustellen. Das héusliche Umfeld und die Gestaltung der Rdumlich-
keiten werden auf die personlichen Féhigkeiten und Bediirfnisse abgestimmt.
Schon mit kleinen MaRnahmen kdnnen Unfélle vermieden, der Pflegebedarf
reduziert und die Selbststandigkeit verbessert werden.

Der Vortrag informiert dariiber, welche Veranderungen im Zusammenhang mit
Demenz besonders hilfreich sind.

Verantwortlicher Blickpunkte-Demenz-Partner:
Caritasverband Moers-Xanten e.V.

Dozentinnen: Katja Kirbach, Sozialarbeiterin, Karin Miiller, Sozialarbeiterin
Kosten: keine

Termin: 22. Februar 2021, 14.00 — 15.30 Uhr
Ort: Augustatreff, Augustastr. 7-9, 47441 Moers
Anmeldung: Caritas Seniorenbiiro, Tel. 02841 88048-31 und -32




22. Februar 2021

D3 Vortrag und Gesprach: ,,Erklar’ mir Demenz!* -
die Diagnose, der Umgang, der Weg

Demenz —was nun? Was verandert eine Demenz? Wie gehe ich mit diesen Ver-
dnderungen um? Der Vortrag erklart die Diagnose und legt den Schwerpunkt
auf den Umgang mit den Erkrankten und eine gute Kommunikation mit ihnen.
Die pflegenden Angehdrigen haben die Maglichkeit, Fragen zu stellen und sich
auszutauschen.
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Verantwortlicher Blickpunkte-Demenz-Partner:
Sozialwerk St. Georg Niederrhein gGmbH

Dozentin: Aline Wybranietz, Dipl.-Sozialwissenschaftlerin
Kosten: keine

Termin: 22. Februar 2021, 18.00 — 19.30 Uhr

Ort: Sozialwerk St. Georg Niederrhein gGmbH,
Niederrheinallee 185-187, 47506 Neukirchen-Vluyn

Anmeldung: Aline Wybranietz, Tel. 02066 9938 921

Fiir diese Veranstaltung konnen 2 Punkte (RbP) angerechnet werden.

Ab 24. Februar 2021
D4 Kurs: Hilfe zum Helfen

Im Kurs werden die unterschiedlichen Stadien der Demenz erldutert und der
Umgang mit Erkrankten und ihre Betreuung besprochen. Auch die Rechts- und
Versicherungssituation der Betroffenen und Angehorigen wird geklart. Es gibt
die Méglichkeit, sich mit den Sorgen und Problemen der pflegenden Angehori-
gen auseinander zu setzen. Ziel ist es, die Teilnehmenden zu entlasten und zu
starken, damit sie die Betreuungssituation entspannter bewaltigen kdnnen.
Der Kurs findet in Kooperation mit der Knappschaft-Bahn-See statt.

Verantwortlicher Blickpunkte-Demenz-Partner:
Gerontopsychiatrische Beratungsstelle der St. Josef-Krankenhaus GmbH Moers

Dozenten: Lutz Langer, Pflegedienstleiter, Bernd Pietz, Altenpfleger

Kosten: keine
Termin: 24. Februar bis 31. Marz 2021,
6 x mittwochs, 16.30 — 18.00 Uhr
Ort: Haus Mariengarten, Josefstr. 30, 47441 Moers

Anmeldung: Haus Mariengarten, Sonja Kuhnert, Tel. 0284110712221
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2. Marz 2021
D5 Vortrag: Hilft Technik bei Demenz?

Ein Herd mit Abschaltautomatik, ein angepasstes Telefon oder ein Hausnotruf-
knopf? Der Vortrag erlautert, welche technischen Mittel es gibt, die Menschen
mit Demenz im Alltag unterstiitzen. Die Teilnehmer erfahren, wie und ob die
Hilfsmittel dazu beitragen, dass die Betroffenen moglichst lange zuhause woh-
nen bleiben und ihren Alltag so selbststandig wie méglich bewéltigen kdnnen.
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Verantwortlicher Blickpunkte-Demenz-Partner:
Grafschafter Diakonie gGmbH — Diakonisches Werk Kirchenkreis Moers

Dozent: Albert Sturtz, Dipl. Sozialpadagoge
Kosten: keine
Termin: 2. Marz 2021,15.00 —16.30 Uhr
Ort: Seniorenbiiro Repelen, Markt 5, 47445 Moers

Anmeldung: Neues Evangelisches Forum, Tel. 02841100135 oder
neuesevforum@kirche-moers.de

9. Marz 2021

auch fiir
D6 Vortrag: Single Menschen mit Demenz — R6FI
wie kann das gut gehen?

In Zukunft wird die Zahl der alleinlebenden Menschen mit Demenz steigen.
Jeder fiinfte Deutsche lebt derzeit schon in einem Einpersonen-Haushalt. Im
héheren Alter kann das zum Problem werden, wenn Hilfe und Unterstiitzung
fehlen. Das gilt erst recht dann, wenn jemand alleine lebt und eine Demenz
entwickelt.

Die Fachberatung Demenz der Grafschafter Diakonie informiert dariiber, wel-
che Grenzen und Risiken es gibt und welche Unterstiitzung sinnvoll ist, damit
die Betroffenen weiterhin selbststéndig wohnen konnen.

Verantwortlicher Blickpunkte-Demenz-Partner:
Grafschafter Diakonie gGmbH — Diakonisches Werk Kirchenkreis Moers

Dozent: Albert Sturtz, Dipl. Sozialpadagoge

Kosten: keine
Termin: 9. Méarz 2021, 15.00 — 16.30 Uhr
Ort: Seniorenbiiro Moers-Repelen, Markt 5, 47445 Moers
Anmeldung: Neues Evangelisches Forum, Tel. 02841100135 oder
neuesevforum@kirche-moers.de




Veranstaltungen

10. Marz 2021

D7 Vortrag und Gespréach: Roboter statt Fachkrafte? —
Der Einsatz von kiinstlicher Intelligenz in Pflegeheim,
Krankenhaus und in der eigenen Wohnung

Die Zahl der Pflegebediirftigen in Deutschland steigt, doch zugleich fehlen
Fachkrafte in Krankenhaus und Pflege. Eine Chance kann der Einsatz von digi-
taler Hilfetechnik sein: Uberwachung von Blutdruck, Puls oder Mobilitit von
Heimbewohnern, Videosprechstunden mit Krankenhausarzten oder techni-
sche Systeme, die dementiell verdnderte Menschen zuhause unterstiitzen, ein
selbstbestimmtes Leben zu fiihren.

An diesem Abend kénnen die Teilnehmer sich iiber diese Moglichkeiten
informieren, Roboter ausprobieren, mitdiskutieren, welche Auswirkungen di-
gitale Technik auf Mitarbeiter, Patienten und Bewohner in Pflegeheimen hat
und wie sie ethischen Standards standhalten.

Verantwortlicher Blickpunkte Demenz-Partner:
Neues Evangelisches Forum Kirchenkreis Moers

Dozenten: Giinther Buchner, Showbotixx (Hersteller von mobilen Robotik
Systemen), Thorsten Kriiger, Bereichsleiter Pflege Grafschafter
Diakonie, Anke Prumbaum, Evangelische Seelsorgerin im Kran-
kenhaus Bethanien

Kosten: keine
Termin: 10. Marz 2021, 19.00 - 21.15 Uhr
Ort: Begegnungsstatte Haus am Schwanenring,

Schwanenring 5, 47441 Moers
Anmeldung: Neues Evangelisches Forum, Tel. 02841100135 oder
neuesevforum@kirche-moers.de

Ab 13. Marz 2021
D8 Kurs: Leben mit Demenz

Ein Leben mit einem an Demenz erkrankten Menschen ist oft schwierig. Um
die Situation fiir pflegende Angehorige zu erleichtern und vor allem um die
Veranderungen des erkrankten Angehdrigen besser zu verstehen, hat der Lan-
desverband der Alzheimergesellschaften NRW e.V. zusammen mit der AOK
Rheinland/ Hamburg das Kurskonzept ,,Leben mit Demenz* entwickelt.

An zwei aufeinander folgenden Samstagen wird Angehdrigen die Moglichkeit
gegeben, sich Uiber die Formen der Erkrankung, den Umgang mit Menschen mit
Demenz, die Bewaltigung von Krisensituationen, rechtliche und finanzielle
Unterstiitzungsmdglichkeiten sowie Entlastungsangebote zu informieren und
auszutauschen. Bei dem kostenlosen Kurs erhalten Angehorige, Ehrenamtli-
che und Interessierte ausfiihrliche Informationen und Begleitung in der
schwierigen Lebensphase.

Verantwortlicher Blickpunkte-Demenz-Partner:
Gerontopsychiatrische Beratungsstelle der St. Josef-Krankenhaus GmbH Moers

Dozentin: Bettina Schilling, Fachgesundheits- und Krankenpflegerin fiir
Psychiatrische Pflege

Kosten: keine
Termin: 13. und 20. Marz 2021, 2 x samstags, 10.00 — 15.30 Uhr
Ort: St. Nikolaus Hospital, 2. Etage, Raum 2.44,

Orsoyer Str. 55, 47495 Rheinberg
Anmeldung: Bettina Schilling, Tel. 02843 17923303




16. Marz 2021 *
D9 Vortrag: Wie fiihlt es sich an dement zu sein? R0

Haben Sie Lust auf eine neue Erfahrung?

Haben Sie Lust auf eine neue Erfahrung? Wie fiihlt es sich an, wenn die raum-
liche Orientierung verschwunden ist? Was geschieht, wenn die Fahigkeit zu
folgerichtigem Handeln verloren geht? Und was bedeutet eine Storung der Ori-
entierung iiber die Zeit fiir den Betroffenen? All das zeigt die Demenzerfah-
rungstruhe, die Schiilerinnen und Schiiler des Fachseminars fiir Altenpflege
des Kreises Wesel zusammengestellt haben. Albert Sturtz, Fachberater De-
menz der Grafschafter Diakonie, dem Diakonischen Werk im Kirchenkreis
Moers, stellt sie in seinem Vortrag vor.

In der kofferraumgrofRen Truhe sind Materialien zu finden, die es auch Gesun-
den moglich machen, selber zu erfahren, wie sich die Krankheit Demenz fiir
den Betroffenen anfiihlt.

udsunjjejsuetdp

Verantwortlicher Blickpunkte-Demenz-Partner:
Alzheimergesellschaft im Kirchenkreis Moers fiir den Niederrhein e.V.

Dozent: Albert Sturtz, Dipl. Sozialpadagoge
Kosten: keine
Termin: 16. Marz 2021, 15.00 — 16.30 Uhr
Ort: Seniorenbiiro Repelen, Markt 5, 47445 Moers

Anmeldung: Neues Evangelisches Forum, Tel. 02841100135 oder
neuesevforum@kirche-moers.de

Fiir diese Veranstaltung kénnen 2 Punkte (RbP) angerechnet werden.

22. Marz 2021 auch ur
D10 Vortrag: ,,Mama verstorben und Papa dement ... G
Wie gestaltet eine Familie mit dem Bestatter eine ,,demenzfreundliche Bestat-
tung“? Beim Tod eines nahen Angehdrigen entscheiden Familien haufig, das
Familienmitglied mit Demenz auRen vor zu lassen. Selten ist diese Entschei-
dung richtig. Denn Rituale mit starker
Signalwirkung wie z.B. eine Trauerfeier
helfen gerade Menschen mit Demenz, das
Gefiihl des Verlustes eines nahen Angeho-
rigen zu durchleben und zu bewaltigen.
Bestatter Bastian Konig erklart, welche
Traditionen, Bilder aus verschiedenen Le-
bensabschnitten, Rituale und Begleitung
unterstiitzen kdnnen.

Verantwortlicher Blickpunkte-Demenz-Partner:
Alzheimergesellschaft im Kirchenkreis Moers fiir den Niederrhein e.V.

Dozenten: Bastian Konig, Bestatter; Albert Sturtz, Dipl. Sozialpddagoge

Kosten: keine
Termin: 22. Marz 2021, 15.00 — 16.30 Uhr
Ort: Evangelische Stadtkirche Moers, Klosterstr. 5, 47441 Moers

Anmeldung: Neues Evangelisches Forum, Tel. 02841100135 oder
neuesevforum@kirche-moers.de




Veranstaltungen

23. Mdrz 2021 )
auch fiir

D11 Vortrag: Haftung und Haftpflichtversicherung R0FIs
bei Demenzerkrankung

Laut Gesetz muss jeder Biirger, der einen Schaden verursacht, auch Schaden-
ersatz leisten. Aber fiir Menschen mit Demenz gibt es Ausnahmen. Wann haf-
ten Menschen mit Demenz fiir Schaden, wann sind sie ,,deliktfahig” und wer
kommt fiir entstandene Schaden auf? Wann tritt die Haftpflichtversicherung
ein und haben Angehdrige eine Aufsichtspflicht? Im Rahmen eines Gesprachs-
kreises werden diese und weitere Fragen erortert und beantwortet.

Verantwortlicher Blickpunkte-Demenz-Partner:
Grafschafter Diakonie gGmbH — Diakonisches Werk Kirchenkreis Moers

Dozent: Albert Sturtz, Dipl. Sozialpddagoge
Kosten: keine
Termin: 23. Mérz 2021, 15.00 —16.30 Uhr
Ort: Seniorenbiiro Repelen, Markt 5, 47445 Moers

Anmeldung: Neues Evangelisches Forum, Tel. 02841100135 oder
neuesevforum@kirche-moers.de

Fiir diese Veranstaltung konnen 2 Punkte (RbP) angerechnet werden.

Ab 05. Mai 2021
D12 Kurs: Hilfe zum Helfen

Im Kurs werden die unterschiedlichen Stadien der Demenz erldutert und der
Umgang mit den Erkrankten und ihre Betreuung besprochen. Auch die Rechts-
und Versicherungssituation der Betroffenen und Angehérigen wird geklart. Es
gibt die Moglichkeit, sich mit den Sorgen und Problemen der pflegenden Ange-
horigen auseinander zu setzen. Ziel ist es, die Teilnehmenden zu entlasten und
zu stdrken, damit sie die Betreuungssituation entspannter bewéltigen kdnnen.
Der Kurs findet in Kooperation mit der Knappschaft-Bahn-See statt.

Verantwortlicher Blickpunkte-Demenz-Partner:
Gerontopsychiatrische Beratungsstelle der St. Josef-Krankenhaus GmbH Moers

Dozenten:  Lutz Langer, Pflegedienstleiter, Bernd Pietz, Altenpfleger
Kosten: keine

Termin: 5. Mai bis 9. Juni 2021, 6 x mittwochs, 16.30 —18.00 Uhr
Ort: Haus Mariengarten, Josefstr. 30, 47441 Moers
Anmeldung: Haus Mariengarten, Sonja Kuhnert, Tel. 0284110712221

10. Mai 2021 auch fir
D13 Seminar: Das Leben besteht in der Bewegung w

Bei Menschen mit demenziellen Veranderungen fiihrt korperliche Aktivitat
zur Verbesserung der Leistungsfahigkeit der Nervenzellen, der vitalen und
kognitiven Funktionen. Sie hemmt die Entstehung von Depressionen, wirkt
gegen Apathie und Abstumpfung von Emotionen und kann den Schlaf-Wach-
Rhythmus positiv beeinflussen. Untersuchungen ergaben, dass Menschen mit
demenziellen Einschrankungen und einem hohen Bewegungsdrang korperlich
gesiinder sind, weniger Medikamente einnehmen, einen besseren Appetit und




mehr soziale Kontakte haben. Nach einem theoretischen Input werden ge-
meinsam Wege fiir Bewegungsanreize im Alltag erarbeitet und Moglichkeiten
fiir die Gruppenarbeit und Einzelbegleitung vorgestellt.

Verantwortlicher Blickpunkte-Demenz-Partner:
Arbeiterwohlfahrt Seniorendienste Niederrhein gGmbH

Dozentin: Marion Alosery,
Gerontopsychiatrische Fachkraft fiir Pflege und Betreuung

udsunjjejsuetdp

Kosten: keine
Termin: 10. Mai 2021, 15.00 — 17.15 Uhr
Ort: Willy-Konen-Seniorenzentrum,

Fithrmannsheck 31, 47506 Neukirchen-Vluyn
Anmeldung: Marion Alosery, Tel. 02845 913012 oder
marion.alosery@awo-niederrhein.de

Fiir diese Veranstaltung kénnen 3 Punkte (RbP) angerechnet werden.

7. Juni 2021 auch fir
D14 Fortbildung: Die Welt um mich herum ib

Durch Bewegung treten Menschen in Kontakt zu sich selbst, den Mitmenschen,
der Umwelt und driicken ihre seelische Befindlichkeit aus. Dieses Prinzip der
Psychomotorik kann im Umgang mit Menschen mit demenziellen Einschrén-
kungen einen Rahmen schaffen, in dem iiber Bewegung und Sinneswahrneh-
mung Ressourcen riickerinnert werden und das Personsein sowie das Wohl-
befinden gefordert wird.

Das Seminar richtet sich an Begleiter, die Gruppenangebote fiir Menschen mit
Demenz planen und durchfiihren, insbesondere an zusatzliche Betreuungs-
kréfte und Alltagsbegleiter.

Verantwortlicher Blickpunkte-Demenz-Partner:
Arbeiterwohlfahrt Seniorendienste Niederrhein gGmbH

Dozentin: Marion Alosery,
Gerontopsychiatrische Fachkraft fiir Pflege und Betreuung

Kosten: €80
Termin: 05. Juni 2021, 8.30 Uhr —16.00 Uhr
Ort: Willy-Konen-Seniorenzentrum,

Fithrmannsheck 31, 47506 Neukirchen-Vluyn
Anmeldung: Marion Alosery, Tel. 02845 913012 oder
marion.alosery@awo-niederrhein.de

Fiir diese Veranstaltung kénnen 8 Punkte (RbP) angerechnet werden.

7. Juni 2021
auch fiir

D15 Vortrag und Gesprach: ,,Erklar’ mir Demenz!“ — "\&6as
die Diagnose, der Umgang, der Weg

Demenz —was nun? Was verandert eine Demenz? Wie gehe ich mit diesen Ver-
anderungen um? Der Vortrag erklart die Diagnose und legt den Schwerpunkt
auf den Umgang mit den Erkrankten und eine gute Kommunikation mit ihnen.
Die pflegenden Angehdrigen haben die Maglichkeit, Fragen zu stellen und sich
auszutauschen.




Freizeitangebote

Verantwortlicher Blickpunkte-Demenz-Partner:
Sozialwerk St. Georg Niederrhein gGmbH

Dozentin: Aline Wybranietz, Dipl.-Sozialwissenschaftlerin

Kosten: keine
Termin: 7. Juni 2021, 18.00 —19.30 Uhr
Ort: Sozialwerk St. Georg Niederrhein gGmbH,

Goethestr. 2, 47475 Kamp-Lintfort
Anmeldung: Aline Wybranietz, Tel. 02066 9938921

Freizeitangebote

Hier kdnnen Menschen mit Demenz mit ihren Angehdrigen verschiedenen
Freizeitaktivitaten nachgehen.

D KAMP-LINTFORT - Ein ,,bewegter* Nachmittag gegen das Vergessen

Wir spazieren gegen das Vergessen und genieen die gemeinsame Bewegung.
Das Angebot richtet sich an alle, die an einem ,bewegten” Nachmittag Freude
haben: Jung oder Alt, mit oder ohne dementielle Beeintrachtigung, mit oder
ohne Rollator oder Rollstuhl.

Im Anschluss an den Spaziergang findet ein gemiitliches Kaffeetrinken statt.

Veranstalter: Sozialwerk St. Georg Niederrhein gGmbH
Kosten: keine

Termin: 18. Mai 2021, 14.00 — 16.00 Uhr

Ort: Sozialwerk St. Georg Niederrhein gGmbH,
Goethestr. 2, 47475 Kamp-Lintfort

Anmeldung: Aline Wybranietz, Tel. 02066 9938921




Beratung im linksrheinischen Teil des Kreises Wesel

Menschen mit Demenz und ihre Angehdrigen finden bei folgenden Einrich-
tungen Beratung und Hilfe.

D Alzheimergesellschaft Moers-Niederrhein e.V.

Mihlenstrae 20, 47441 Moers
Albert Sturtz, Tel. 028417818453

D Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Wesel e.V.

Anlaufstelle Gestfeld

Rundstrafle 37a, 47475 Kamp-Lintfort

jeden 1. und 3. Montag, 10.00 —12.00 Uhr

Thomas Wenzel, Tel. 02841 481121

jeden 2. und 4. Dienstag im Monat, 10.00 —12.00 Uhr
Pflegeberatung, Michael Koberg, Tel. 015117992095

Begegnungs- und Beratungszentrum Moers-Mitte
BrunostraRe 4, 47441 Moers

4. Februar und 6. Mai 2021, jeweils 15.00 — 16.00 Uhr
Ursula Meyer, Tel. 02841 28408

AWO Begegnungs- und Beratungszentrum Moers-Repelen

Talstr. 12, 47445 Moers (bei Bedarf mit tiirkischer Ubersetzung),

jeden 1. Donnerstag im Monat von 10.30 —12.00 Uhr

Thomas Wenzel, Elisabeth-Selbert-Str. 30, 47445 Moers, Tel. 02841 481121
und Doris Eickschen, Talstr. 12, 47445 Moers, Tel. 02841 74146

AWO0-Begegnungsstatte Kamp-Lintfort

Boegenhofstrafie 6, 47475 Kamp-Lintfort

coronabedingt jeden 1. und 3. Montag im Monat, 10.00 — 12.00 Uhr

in der Anlaufstelle Gestfeld,

Rundstrafle 37a, 47475 Kamp-Lintfort, Thomas Wenzel, Tel. 02841 481121

D Caritasverband Moers-Xanten e.V.
Caritas-Seniorenbiiro, Augustastr. 7-9, 47441 Moers
Karin Miiller und Katja Kirbach, Tel. 02841 8804831 und 8804832
D Fachberatung Demenz, Grafschafter Diakonie gGmbh —
Diakonisches Werk Kirchenkreis Moers
Miihlenstr. 20, 47441 Moers
Albert Sturtz, Tel. 028417818453

D Gerontopsychiatrische Beratungsstelle der St. Josef Krankenhaus GmbH
im St. Nikolaus Hospital Rheinberg

Orsoyer Str. 55, 47495 Rheinberg

(Montag bis Mittwoch, Bettina Schilling, Tel. 02843 17923303),
St. Josef Krankenhaus, Asberger Str. 4, 47441 Moers
(Donnerstag und Freitag, Bettina Schilling, Tel. 028411076843)
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Betreuungsangebote

D Seniorenstift Bethanien
Wittfeldstr. 31, 47441 Moers
Oliver Hering, Tel. 028412002104
D Sozialwerk St. Georg Niederrhein gGmbH

Niederrheinallee 185-187, 47506 Neukirchen-Vluyn
Luisa Keil, Tel. 02845 9484812

Betreuungsangebote fiir Menschen mit Demenz

Hier werden Menschen mit Demenz betreut und die Angehérigen finden in
dieser Zeit Entlastung.

D ALPEN - Amaliencafé

Ev. Kirchengemeinde Alpen in Kooperation mit Nachbarschaftsheratung
fiir die Gemeinde Alpen, Burgstr. 42, 46519 Alpen

jeden 2. Montag im Monat, 15.00 —17.00 Uhr

Sonja Bohm, Tel. 02802 912580 oder 0151 67825054

D DINSLAKEN - Schlofcafé

AWO Kreisverband Wesel e.V.
Schlofstrae 5, 46535 Dinslaken

jeden Donnerstag, 14.30 —17.30 Uhr

Frau Lukoschek-Hiilser, Tel. 02064 601724

D DUISBURG - Café Memory

Grafschafter Diakonie gGmbH — Diakonisches Werk Kirchenkreis Moers,
ev. Kirchengemeinde Rumeln-Kaldenhausen

Ulmenhof, Ulmenstr. 31, 47239 Duisburg

jeden 2. Mittwoch (gerade Kalenderwoche) im Monat 14.30 —17.00 Uhr
Claudia Miiller, Tel. 02065 53463

D MOERS - Café Vertellekes

Grafschafter Diakonie gGbmH — Diakonisches Werk Kirchenkreis Moers,
ev. Kirchengemeinde Moers

jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat, 9.30 —12.30 Uhr

Ev. Gemeindezentrum Moers-Hiilsdonk, Schwanenring 5, 47441 Moers
Albert Sturtz, Tel. 028417818453




Gesprachskreise

Angehorige von Menschen mit Demenz finden
bei folgenden Gesprachskreisen die Gelegen-
heit, ihre Erfahrungen auszutauschen und er-
fahren in der Gruppe Trost und Anerkennung.

asja.ysyde.adsan

D KAMP-LINTFORT - Ev. Gemeindehaus Lutherhaus

Ebertstr. 57, 47475 Kamp-Lintfort
Albert Sturtz, Tel. 028417818453
jeden 1. Montag im Monat, 17.00 —18.30 Uhr

D KAMP-LINTFORT - Kaliko

Kamperdickstr. 18, 47475 Kamp-Lintfort

Regina Wortmann, Tel. 02841 8804831 und 8804832
jeden 3. Dienstag im Monat 18.00 —19.30 Uhr

Nur nach vorheriger Anmeldung

D MOERS - Begegnungsstitte ,,Haus am Schwanenring”

Am Schwanenring 5, 47441 Moers
Albert Sturtz, Tel. 028417818453
jeden 1. Mittwoch im Monat, 17.00 —18.30 Uhr

D MOERS - Caritas-Seniorenbiiro

Augustastr. 7-9, 47441 Moers

Regina Wortmann, Tel. 02841 8804831 und 8804832
jeden 1. Dienstag im Monat, 15.30 — 17.00 Uhr

nur nach vorheriger Anmeldung

D RHEINBERG - St. Nikolaus Hospital

Orsoyer Str. 55, 47495 Rheinberg, 2. Etage Raum 2.32
Bettina Schilling, Tel. 02843 17923303
jeden 3. Dienstag im Monat, 14.30 —16.00 Uhr

D XANTEN - Caritas-Sozialstation Xanten

Karthaus 12, 46509 Xanten

Regina Wortmann, Tel. 02841 8804831 und 8804832
jeden 2. Montag im Monat von 15.00 — 16.30 Uhr
Nur nach vorheriger Anmeldung

D XANTEN - Haus der Begegnung

Karthaus 12, 46509 Xanten
Albert Sturtz, Tel. 028417818453
jeden 2. Dienstag im Monat, 17.00 —18.30 Uhr




Blickpunkte Demenz — Wer steht dahinter?

Blickpunkte Demenz -
Wer steht dahinter?

e

Neues Evangelisches Forum 10€TS
evangelisches

Kirchenkreis Moers forum

Das Neue Evangelische Forum Kirchenkreis Moers bietet eine Vielzahl von
Veranstaltungen — die Angebote reichen von Gesprachen zu Alltagssorgen
tiber Fragen nach Entwicklungstrends in der Gesellschaft bis zu theologischen
und philosophischen Themen. Familien, Frauen und Manner in unterschiedli-
chen Lebensphasen finden Mdglichkeiten, miteinander in Kontakt zu treten,
Erfahrungen auszutauschen und Mut zur Verédnderung zu finden.

Die aktuellen Themen von Vortrégen, Kursen und Seminaren finden Sie in den
Programmheften ,, Angebote zur Erwachsenenbildung®; sie liegen in evangeli-
schen Kirchengemeinden, Kindergarten und vielen 6ffentlichen Stellen aus.

Sie konnen die Angebote auch nachlesen und sich anmelden unter
www.kirche-moers.de/neuesevforum

Ansprechpartnerin: Karin Menzel
Geschéftsfiihrerin Neues Evangelisches Forum
Mihlenstr. 20, 47441 Moers, Tel. 02841100163

H Alzheimer Gesellschaft
Alzheimer Gesellschaft p/ Moers Niedershein e
Moers — Niederrhein e.V. \ @ sclbsthilfeDemenz

Betroffen von Demenz sind nicht allein die Erkrankten, sondern auch ihre Fa-
milien und alle Menschen, die ihnen nahe stehen. Menschen mit Demenz und
ihre Angehdrigen bendtigen daher Unterstiitzung und Hilfe. Die Alzheimer Ge-
sellschaft Moers Niederrhein e.V. will sie in dieser Situation unterstiitzen. Der
Verein ist eine Selbsthilfeeinrichtung von Betroffenen, Angehérigen und Inte-
ressierten, die am linken Niederrhein aktiv ist. Er informiert iiber die Krankheit
Demenz, hilft bei Fragen zu Diagnose und Therapie und vermittelt Wissen
tiber den alltéglichen Umgang mit Menschen mit Demenz. Er entlastet Betrof-
fene und Angehdrige, z.B. in Betreuungsgruppen. Selbsthilfegruppen bieten
die Moglichkeit, Erfahrungen und Sorgen auszutauschen. Die Alzheimerge-
sellschaft Moers Niederrhein berdt auRerdem Institutionen und Kirchenge-
meinden und sensibilisiert die Offentlichkeit sowie alle Interessierten fiir das
Thema.

Ansprechpartner: Albert Sturtz
Beisitzer Alzheimergesellschaft Moers-Niederrhein e.V.
Miihlenstr. 20, 47441 Moers, Tel. 02841781840




1 Arbeiterwohlfahrt
AWO Krelsverband AWO Kreisverband Wesel e.V.
Wesel e.V.

Der Wohlfahrtsverband AWO Kreisverband Wesel e.V. ist mit etwa 1.200
Mitarbeiter*innen und vielen freiwilligen, ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen
einer der groflen Tréager sozialer Arbeit im Kreis Wesel. Er ist anerkannter Tra-
ger der Jugendhilfe und dariiber hinaus in allen relevanten Arbeitsfeldern der
Sozialpolitik im Kreis Wesel aktiv. Dazu gehdren die Geschaftsbereiche ,,Kin-
der und Jugend® und ,,Gesundheit und Alter” sowie die Fachbereiche ,Weiter-
bildung” und ,,Beratung und Inklusion® mit entsprechenden Einrichtungen und
Beratungsdiensten. Der Geschaftshereich Gesundheit und Alter bildet dabei
einen groRen Schwerpunkt. Neben stationdren, teilstationaren und ambulan-
ten Angeboten sowie Angeboten des Fachbereiches Weiterbildung bildet auch
das Angebot in der offenen Altenhilfe in Zusammenarbeit mit den Begeg-
nungsstatten der Ortsvereine in den Stadtteilen einen wichtigen Baustein der
quartiershezogenen Altenhilfe. In diesem Zusammenhang bietet der AWO
Kreisverband Wesel e.V. Schulungen, regelméfiige Beratungsstunden, Veran-
staltungen und Angebote zum Thema Demenz an. Dies beinhaltet auch die
psycho-soziale Begleitung der Betroffenen und die Vermittlung und Beratung
zu weitergehenden und ergénzenden soziale Hilfen. Diese Angebote sind offen
fiir alle interessierten Menschen mit und ohne Migrationshintergrund. Bei Be-
darf stehen zweisprachige Mitarbeiter*innen zur Verfiigung.

Ansprechpartner:

Thomas Wenzel, Koordination Demenz- und Seniorenberatung
Elisabeth-Selbert-Str. 30, 47445 Moers, Tel. 02841 481121

Michael Koberg, Pflegeberatung, Tel. 015117992095

Michaela Mayboom, Fachbereichsleitung Weiterbildung, Tel. 02841 8851520

. . Seniorendienste
AWO Seniorendienste AWO | Niederrhein gombH

Niederrhein ggmbH

Die AWO Seniorendienste Niederrhein gGmbH ist einer der fiihrenden Anbie-
ter von Pflege- und Betreuungsleistungen fiir Senioren im Regierungsbezirk
Diisseldorf. Fast 50 Jahre Erfahrung mit stationarer Pflege und ein hohes Maf
an Fachlichkeit und Professionalitét garantieren, dass wir in unseren 13 Senio-
renzentren, unseren Tagespflegeeinrichtungen, in der ambulanten Pflege und
in der Kurzzeitpflege nicht nur eine optimale Betreuung leisten, sondern vor
allem auch die individuelle Lebensqualitat jedes Einzelnen unserer Gaste, Be-
wohner und Kunden sicher stellen.

Das Willy-Kdonen-Seniorenzentrum liegt am linken Niederrhein zwischen den
Gemeinden Neukirchen und Vluyn, umgeben von Griinanlagen, Wiesen und
Feldern. Das Haus verfiigt iiber 92 Plétze fiir vollstationdre Pflege auf drei
Ebenen. Kurzzeitige Unterbrechung des Lebens zu Hause (nach Krankenhaus-
aufenthalt, Entlastung pflegender Angehdriger) kdnnen durch unsere Kurz-
zeit- und Verhinderungspflege (9 eingestreute Kurzzeitpflegeplatze) aufgefan-
gen werden. Wir sind eine anerkannte gerontopsychiatrische Einrichtung und
bieten in besonderen Lebenssituationen eine umfassende kompetente Pflege
und psychosoziale Betreuung und Begleitung der bei uns lebenden Menschen
und ihrer Angehdrigen an

Ansprechpartnerin: Martina Giesen
Einrichtungsleitung Willy-Kénen-Seniorenzentrum
Fiirmannsheck 31, 47506 Neukirchen-Vluyn, Tel. 02845 913013

AdquIyep Jyais S\ — zuawadg apjundydng
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Caritasverband Moers-Xanten e.V.

Das Caritas-Seniorenbiiro des Caritasverbandes Moers-Xanten
e.V.ist Anlauf- und Vermittlungsstelle in allen Fragen rund um ,J s
das Alter und bei Krankheit. Die verschiedenen Bausteine des caritas
Caritas-Seniorenbiiros sind die Wohnberatung, Seniorenbera-
tung, Demenzberatung und Informationen zur Pflege. Dies be-
inhaltet immer auch die psychosoziale Begleitung der Betroffenen und die
Vermittlung und Beratung zu weitergehenden und erganzenden Hilfen. Ziel ist
es, pflegebediirftige Menschen und deren Angehdorige im linksrheinischen Teil
des Kreises Wesel zu beraten und die notwendigen Hilfen fiir ein selbststéndi-
ges Leben zu vermitteln. Der Caritasverband bietet dariiber hinaus eine Viel-
falt an Moglichkeiten, im Alter versorgt zu sein — Sozialstationen, Mahlzeiten-
dienst, Unterstiitzung im Haushalt und ambulante Pflege. Zwei vollstationdre
Einrichtungen, zwei Tagespflegen und eine Kurzzeitpflege ergénzen das Ange-
bot der ganzheitlichen Unterstiitzung.

Fiir die pflegenden Angehdrigen bietet der Caritasverband Gesprachskreise
an und eine individuelle Kurberatung, die insbesondere fiir diese Lebens-
phase eine Entlastung darstellen konnen.

Neben den offenen Beratungszeiten an unterschiedlichen Standorten sind
Hausbesuche und Termine nach Vereinbarung moglich. Die Beratung ist
kostenlos.

N 4

Ansprechpartnerinnen: Katja Kirbach und Karin Miiller
Caritas-Seniorenbiiro

Caritasverband Moers-Xanten e.V.

Augustastr. 7-9, 47441 Moers, Tel. 02841 8804831 und 8804832

Fachberatung Demenz le51 Grafschafter
der Grafschafter Diakonie gGmbH - = glakpnle
iakonisches Werk

Diakonisches Werk Kirchenkreis Moers Kirchenkreis Moers

Die Fachberatung Demenz der Grafschafter Diakonie, dem Diakonischen Werk
im Kirchenkreis Moers, ist ein bedarfsorientiertes Beratungs- und Unterstiit-
zungsangebot im linksrheinischen Teil des Kreis Wesel. Sie hat den Auftrag, im
Sinne der Menschen mit Demenz Angehdrige zu beraten, Laienhilfe zu ent-
wickeln und zu organisieren, ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
auszubilden und zu begleiten, Offentlichkeitsarbeit zu betreiben, Kooperatio-
nen mit bestehenden Dienstleistern des Gesundheits- und Versorgungssys-
tems im Interesse der Betroffenen zu entwickeln und zu koordinieren. Die
Fachberatung Demenz entwickelt zudem Angebote der Betreuung und Lebens-
gestaltung zur Entlastung von Demenzbetroffenen und Angehorigen.

Bei allen Aktivitaten im Beratungsprozess verfolgt die Fachberatung Demenz
das Ziel, die Lebensqualitat aller Beteiligten so lange wie méglich, so hoch wie
maglich zu halten.

Die Fachberatung Demenz ist beteiligt .e. Demenz
in der Aktion ,,Demenz Partner” der &8 Partner
deutschen Alzheimergesellschaft.

Ansprechpartner: Albert Sturtz

Fachberatung Demenz Grafschafter Diakonie gGmbH —
Diakonisches Werk Kirchenkreis Moers

Mihlenstrae 20, 47441 Moers, Tel. 028417818453




Seniorenstift Bethanien % o

=

Das Seniorenstift Bethanien gehért zur Stif- BETHANIEN
tung Krankenhaus Bethanien fiir die Graf-

schaft Moers. Das Seniorenstift betreut und

pflegt eine grofle Anzahl von Seniorinnen und Senioren, auch kurzzeitig, rund
um die Uhr.

Unser Haus bietet unter anderem eine spezielle, konzeptionell begriindete ge-
rontopsychiatrische Pflege und Betreuung an. Ein entscheidender Leitgedanke
unserer Arbeit ist dabei die Achtung der Menschenwiirde, der Erhalt und die
Forderung der individuellen Kompetenzen und der Selbstbestimmung. So kdn-
nen auch die an Demenz erkrankten Bewohnerinnen und Bewohner ohne die
Gabe von Psychopharmaka ihren individuellen Tagesrhythmus bei uns leben,
um so auch im Kontext ihrer Erkrankung grofitmégliche Lebenszufriedenheit
zu erlangen.

Ansprechpartner: Oliver Hering
Leitung Sozialer Dienst
WittfeldstraRe 31, 47441 Moers, Tel. 02841 2002104

Gerontopsychiatrische iEii

BeratungSSteue der ST. JOSEF KRANKENHAUS
St. Josef-Krankenhaus GmbH Moers J MOERS

Die Gerontopsychiatrische Beratungsstelle bietet dlteren Menschen mit psy-
chischen Erkrankungen (u.a. die Demenz) und deren Angehdérigen, kostenlose
Beratung und Unterstiitzung zu allen Bereichen der héuslichen Versorgung an.
Es wird unter anderem iiber den Verlauf der Erkrankung Demenz informiert,
tiber ambulante Betreuungs- und Unterstiitzungsméglichkeiten wie z.B. Pfle-
ge- und Betreuungsdienste, Tages- und Kurzzeitpflege.

Ziel ist es, durch eine ganz individuelle Beratung und mit Tipps zum Umgang
mit Menschen mit Demenz, eine Entlastung fiir die Angehdrigen zu entwickeln.

Die Beratungsstelle ist am linken Niederrhein von Moers, )
Neukirchen-Vluyn, Kamp-Lintfort, Rheinberg, Alpen, Sons- o

beck bis Xanten tatig. Sprechstunden sind im St. Nikolaus
Hospital in Rheinberg und im St. Josef Krankenhaus GmbH
Moers. Kostenlose Hausbesuche sind maglich. Die Stelle
wird vom Niederrhein Kreis Wesel geférdert. KREIS "WESEL

Ansprechpartnerin: Bettina Schilling

Gerontopsychiatrische Beratungsstelle

der St. Josef-Krankenhaus GmbH Moers

Orsoyer Strafie 55, 47495 Rheinberg, Tel. 02843 17923303

(Montag bis Mittwoch)

St. Josef-Krankenhaus, Asberger Str. 4, 47441 Moers, Tel. 028411076843
(Donnerstag und Freitag)
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Sozialwerk

St. Georg Niederrhein gGmbH Sozialwerk
o ‘ i St.Georg
Die Sozialwerk St. Georg Niederrhein gGmbH ) )
Niederrhein

mit dem ambulanten Pflegedienst ALPHA
bietet seit 1999 im Grofiraum Duisburg umfassende Hilfestellungen in der
psychosozialen Versorgung psychiatrisch und gerontopsychiatrisch erkrankter
Menschen an. Die Sozialwerk St. Georg Niederrhein gGmbH betreibt in
Duisburg, Neukirchen-Vluyn und Kamp-Lintfort Demenzkompetenzzentren.
Diese halten Wohngemeinschaften fiir Menschen mit Demenz, ambulante
Pflegedienste und niedrigschwellige Tagestreffs vor.

Dariiber hinaus bietet das Unternehmen stationare und ambulante Hilfsange-
bote fiir Menschen mit psychischen Erkrankungen und Suchterkrankungen.

Ansprechpartnerin: Aline Wybranietz
Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Sozialwerk St. Georg Niederrhein gGmbH
Ehrenstr. 19a, 47198 Duisburg, Tel. 02066 9938921

Blickpunkte Demenz — Wer steht dahinter?

Die Veranstaltungsreihe Blickpunkte Demenz wird auf
Initiative des Kirchenkreises Moers organisiert durch:

 Neues Evangelisches Forum Kirchenkreis Moers
¢ Alzheimergesellschaft Moers-Niederrhein e.V.
* Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Wesel e.V.
« Arbeiterwohlfahrt Seniorendienste Niederrhein ggGmbH
« Caritasverband Moers-Xanten e.V.

* Fachberatung Demenz der Grafschafter Diakonie gGmbh —
Diakonisches Werk Kirchenkreis Moers

 Gerontopsychiatrische Beratungsstelle der
St. Josef-Krankenhaus GmbH Moers
« Seniorenstift Bethanien

* Sozialwerk St. Georg Niederrhein gGmbH

Gemeinsam planen und verdffentlichen sie Informationsveranstaltun-
gen, Vortrage und Seminare zum Thema Demenz. Sie laden Angehorige
von Menschen mit Demenz, ehrenamtliche Mitarbeitende und Pflegende
in ambulanten und stationdren Einrichtungen und Interessierte ein, sich
mit dem Thema zu beschaftigen.

Die Veranstaltungen werden gemafl dem Weiterbildungsgesetz NRW
durchgefiihrt.




Wichtige Hinweise zu den Kursen

INFORMATION iiber Bildungsscheck und -pramie

Nutzen Sie fiir Ihre Teilnahme den Bildungssch€ck des Landes NRW oder
die Bildungspramie des Bundesministeriums fiir Bildung und Forschung.
Mit dem Bildungssch€ck NRW unterstiitzt die Landesregierung fiir be-
stimmte Beschéftigte die Teilnahme an beruflicher Weiterbildung und
ibernimmt die Hélfte der anfallenden Seminargebiihren bis maximal
€500 pro Bildungssch€ck.

Weitere Informationen finden Sie auch im Internet unter
www.bildungsscheck.de und unter www.bildungspraemie.info

ERKLARUNG "

Registrierung l‘ Regjstrierung
. Hl beruflich
beruflich Pflegender Phiegender

Berufliche Fort- und Weiterbildung wird auch im Pflegeberuf immer wich-
tiger. Die ,,Registrierung beruflich Pflegende® tragt zur Professionalisie-
rung der Berufsgruppen bei — hier kdnnen sich beruflich Pflegende erfas-
sen lassen und ihre Fort- und Weiterbildungen nachweisen und auch fiir
Arbeitgeber ihr aktives und interessiertes Berufsverstdndnis darlegen
(www.regbp.de). Das Neue Evangelische Forum Kirchenkreis Moers ist als
anerkannte Weiterbildungseinrichtung bei der ,Registrierung beruflich
Pflegende” eingetragen und Teilnehmende kdnnen fiir die aufgefiihrten
Fort- und Weiterbildungen die genannte Punktezahl berechnen lassen
(Ident-nummer: 20090889)

HINWEIS fiir Ehrenamtliche

Bitte erfragen Sie eine Kostenerstattung bei der Einrichtung, fiir die Sie
ehrenamtlich tatig sind!

Nahere Informationen

. . . kirchen
Neues Evangelisches Forum Kirchenkreis Moers k‘re]s
Telefon: 02841100135 mOers
E-Mail: neuesevforum@kirche-moers.de R oeHathes
forum

AGB online

Bitte beachten Sie auch unsere Allgemeinen Geschéftsbedingungen, inshe-
sondere die Stornoregelungen. Sie kdnnen sie im Internet nachlesen unter:
www.kirche-moers.de/neuesevforum.

DOWNLOAD als PDF

Eine pdf-Datei dieser Broschiire kann angefordert werden unter
neuesevforum@kirche-moers.de und steht auf den Internetseiten der
Kooperationspartner zum Download bereit unter:

www.kirche-moers.de/neuesevforum www.diakonie-moers.de
www.alzheimergesellschaft-moers.de www.grafschafter-diakonie.de
www.awo-kv-wesel.de www.bethanien-moers.de
www.caritas-moers-xanten.de www.st-josef-moers.de

www.sozialwerk-st-georg.de
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